
歴史探訪ウオーキング要項 

～ 副題：渡里の今を訪ねる～ 

 

１ 概  要  渡里地区は，古代常陸国那賀郡の群役所関連の遺跡である国指定史跡「台渡里官衙遺跡群」や，令和７

年度に水戸市地域文化財の天然記念物に認定された「渡里湧水群」が所在し，古代の貴重な歴史ととも

に，豊富な自然が今なお残る場所です。 

今回の歴史探訪ウオーキングは，歴史と自然が織りなす渡里地区の今の姿をたどり，健康・増進を図る

ものです。 

 

２  主  催  公益財団法人 水戸市スポ－ツ振興協会 

３ 後  援  水戸市・水戸市教育委員会 

４ 日  時  令和８年５月30日（土）（小雨決行） ※荒天の場合は，５月31日（日） 

        受 付  ７時30分から７時45分  

        出発式  ７時50分  

        出 発  ８時             

        解 散  12時00分（予定） 

５ コ ― ス  台渡里官衙遺跡群（観音堂山地区）→ 台渡里官衙遺跡群（南方地区）→ 長者山城 → 

                                  （0.6ｋｍ）           （0.6ｋｍ）  （0.9ｋｍ） 

いきいき交流センター長者山荘 → 市地域文化財 渡里湧水群 → 台渡里官衙遺跡群 → 

                   （0.3ｋｍ）           （1.8ｋｍ）      （0.2ｋｍ） 

        渡里八幡神社・お参り 

                     ウオーキング距離（合計 約4.4ｋｍ） 

６ 集  合  台渡里官衛遺跡群（別図をご確認ください。） 

７ 募集人員  30人（18歳以上 高校生は除く）※定員になり次第締め切り 

８ 参加料  ２，０００円（昼食代・当日傷害保険料を含みます。） 

９ 携 行 品  軽装・運動靴・タオル・飲物（水筒等）・昼食は用意いたします。 

 

10 申込方法   期 日  令和８年４月27日（月）～  

時 間  ９時30分～随時受付 

         場 所  水戸市総合運動公園体育館窓口（水戸市見川町2256） 

              参加料を添えてお申し込み下さい。 

尚，参加をキャンセルする場合は，５月27日（水）までに下記あてご連絡ください。   

 

11 そ の 他  ※ご参加にあたっては，以下の事項に同意の上お申し込みください。 

〇個人情報の取扱いについて 

主催者は，個人情報保護に関する法令を遵守し，適正な管理を行うとともに，個人情報の保護に努め

る。取得した個人情報は，教室に関する諸連絡に利用するほか，連絡先以外の個人情報並びに教室の

映像・写真・記事等は，教室の宣伝等の目的で，ポスター等の宣伝材料，テレビ・ラジオ・新聞・イ

ンターネット等の媒体に掲載することがある。これらに同意した上で教室に参加する。 

                               

（公財）水戸市スポーツ振興協会 事業課 健康指導係 

ＴＥＬ 029－243－0111（代） 

8：30～21：00(月曜日は休園日のため17：15まで) 

ＴＥＬ 029－241－0704（直） 

8：30～17：15(土日祝日を除く) 

ＦＡＸ 029－243－8271 

ＭＡＩＬ maas.kenko-sido@theia.ocn.ne.jp 

Ｈ Ｐ    maas.or.jp 


